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C’est le nombre de participants qui ont fran-
chi la ligne d’arrivée de la Course du Soleil, 
le dimanche 26 mars: dans les catégories in-
dividuelles chronométrées et dans celle du 
challenge des entreprises. La classique prin-
tanière sierroise s’est déroulée à Ecossia, 
pour la deuxième fois de son histoire, par un 
temps hivernal: pluie et 7 degrés. Malgré 
cette météo très défavorable, les athlètes 
ont bien joué le jeu. Ils étaient 1169 à s’être 
inscrits, ce qui signifie que 76,1% d’entre eux 
ont fait le travail. Chez les messieurs, Manu 
Sassi a remporté cette 50e Course du Soleil, 
devant William Rodriguez et François Le-
boeuf. Premier Sierrois: Lucien Epiney, 4e. 
Chez les dames, Oria Liaci a pris le meilleur 
sur Annelies Métrailler et Theres Leboeuf. ■ 

QUENTIN RAHM, ÉTUDIANT À L’EPAC, FÊTE PÂQUES POUR LE «JOURNAL DE SIERRE»

La phrase

VINEA Fabienne Bruttin a été nommée directrice 
générale de l’association VINEA. La Grônarde, à 
qui le «Journal de Sierre» avait consacré un por-
trait le 2 décembre dernier, quitte l’Agence d’infor-
mation agricole romande AGIR pour rejoindre l’as-
sociation sierroise spécialisée dans les concours et 
l’organisation d’événements autour de la promo-
tion des vins suisses. «Je suis très heureuse de 
mettre mes compétences au service de VINEA et 
des vins suisses. Pour augmenter la proximité avec 
les consommateurs et encore plus communiquer 

sur le savoir-faire de nos viticultrices et viticul-
teurs, de nouvelles prestations seront développées 
par VINEA, pour intensifier sa présence dans les 
médias digitaux», se réjouit la nouvelle responsa-
ble. Agée de 53 ans, la directrice qui débute ce  
lundi 3 avril possède un postgrade en marketing 
management de l’UNIL-EPFL et un brevet fédéral 
de spécialiste en relations publiques. Lors de ses  
5 ans à AGIR, elle a notamment développé de nou-
velles prestations en ligne, notamment dans le  
domaine audiovisuel et sur les réseaux sociaux. ■

890
Le chiffre

REMO

HOCKEY SUR GLACE 
L’équipe des Fribourg-
Gottéron Ladies a obtenu 
sa promotion en première 
division (PostFinance 
Women’s League).  
La capitaine Alixane 
Berthod (88) et Bénédicte 
Raisin sont Sierroises. 
Quant à Laurine Modoux 
(19) et Romy Bühler (28), 
elles ont porté cette 
saison les couleurs  
du HC Sierre à quelques 
reprises en licence B. DR

La photo

DR

 «Je me réjouis d’apporter à VINEA mes  
 compétences en stratégie digitale, notamment  
 dans le domaine de l’audiovisuel.»  
 Fabienne Bruttin – Directrice générale de l’association Vinea
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BAIN DE NATURE 

L’est du Petit-Bois est en train d’être 
reboisé, le Parc naturel Pfyn-Finges 
organise des camps autour  
de la nature et David Pasquiet, 
chocolatier, prend soin des conditions 
de production de son cacao. En 
Anniviers, la population a été informée 
d’un projet de parc solaire à Grimentz, 
projet qui, contrairement à celui de 
Grengiols situé dans le parc naturel  
de la vallée de Binn, se trouve  
à 2450 mètres d’altitude le long d’un 
télésiège et réduit ainsi son impact sur 
le paysage, la flore et la faune. Si le 
consortage et l’assemblée primaire 
donnent leur feu vert, le parc solaire  
des Grands-Plans sera mis en service  
en 2026. Tous ces signes plutôt 
encourageants ne doivent pas faire 
oublier que la Suisse est petite et 
continue de bétonner son sol 
 (70 m2 de terres cultivables 
disparaissent en Suisse chaque minute). 
Mais les chiffres ne servent pas  
à grand-chose. Seule l’expérience de la 
nature donne envie de la sauvegarder. 
Guillaume Rey nous le rappelle en nous 
racontant sa marche le long de la côte 
ouest des Etats-Unis où le sauvage est 
encore présent. 
 
 

Edito

PUBLICITÉ 
 

Traversée
© ABBAYE DE SAINT-MAURICE, MÉDIATHÈQUE VALAIS-MARTIGNY.

En 1946, un tremblement de terre frappe le Valais. Le plafond de l’église de Chip-
pis s’écroule, tout comme la conviction que l’ordinaire est simple. La tectonique ré-
git l’écorce du monde. Des tensions passent, des échos rappellent les déchirures 
passées et, quelquefois, un chant surgit sous une brise calme. A l’instar de chacun 
de nous, la terre est faite de failles. Mais comment s’appareiller, hormis de l’image, 
pour traverser l’adversité commune? 
Si le vécu et les malencontres lézardent nos cœurs, c’est peut-être à la manière 
dont l’attention est portée à ses propres failles que se mesure la probité. Par lâche-
té envers soi, envers ses propres failles, l’homme instaure la violence. Pour faire taire 
ce qui se passe en lui, il jouit avec facilité d’un privilège ou d’un pouvoir quelcon-
que. De là, la violence affectera les autres, les proches, et fragilisera comme une onde 
de choc. 
Alors dire que la terre va trembler n’implique pas que nous soyons prêts, ni même 
ensemble. Tenir à chacun, s’exercer à être solidaire, sans attentes, c’est créer des liens 
imperceptibles contrebalançant les forces telluriques. ■  
  ⊲ JULIEN ANTOINE BOVIER 

La photo
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Afin de renforcer nos équipes de montage et d’entretiens
nous engageons de suite ou à convenir :

Un-e monteur/euse en Pergola
et fermeture de terrasse

avec CFC en menuiserie métallique
souhaité

Profil :
✔ Intérêt et curiosité pour la technique
✔ Anticipation des problèmes et goût pour la recherche

de solutions
✔ Esprit méthodique et sens de l’organisation
✔ Flexibilité, capacité d’adptation et esprit d’initiative
✔ Aptitude à travailler en équipe et de manière

autonome
✔ Permis de conduire

Nous offrons :
✔ Une activité variée dans des milieux et contextes divers
✔ Une rémunération adaptée aux exigences du poste

Les dossiers de candidature complets sont à adressés à :

LAMATEC SA, Iles Falcons 22, 3960 Sierre

ou à info@lamatec.ch
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ALEXANDRE  
DOUBLET  
DIRIGERA  
LES ALAMBICS 
SIERRE Le metteur  
en scène, auteur et professeur 
de théâtre Alexandre  
Doublet a été nommé 
directeur du Théâtre Alambic 
et de l’Ecole de théâtre de 
Martigny. Une excellente 
nouvelle pour le milieu. 
Le futur directeur enseigne 
déjà à Martigny mais aussi à 
Genève et Fribourg. Il a dirigé 
le Théâtre Les Halles avec 
Denis Maillefer de 2011 à 2015 
puis seul jusqu’en 2019. 
Actuellement, Alexandre 
Doublet codirige avec  
Valérie Quennoz la compagnie 
ADVQ basée à Sierre où il vit 
et qui a notamment créé 
«Retour à la Cerisaie»  
et «La Machine dans la forêt», 
un monologue intimiste  
qui tourne encore dans toute 
la Romandie. 
 
LA TONTE  
DES MOUTONS 
CHALAIS La traditionnelle 
tonte des moutons 
de l’Arche des Crétillons aura 
lieu samedi 1er avril entre  
11 et 12 heures. L’occasion  
de voir ce périlleux exercice  
et de visiter la ferme aux 
animaux pour la nouvelle 
saison.  
Restauration sur place.

En bref

ICONOMIX, L’ÉCONOMIE VIVANTE 
 
Icononimx est une plateforme qui propose des cours en lien avec 
l’économie et la culture générale. Mille sept cents enseignants du 
secondaire utilisent ces modules d’apprentissage portant sur des sujets 
actuels et proposés par la Banque nationale suisse. «Action et 
obligation», «Argent et bonheur», «Aspects économiques du 
changement climatique» ou encore (et c’est d’actualité) «Banques et 
crises financières», les thématiques sont abordées à travers une vidéo 
didactique et calibrées pour des périodes de cours.

Le tabou des dettes
Swiss Money Week veut briser 
les nombreux tabous  
liés à l’argent.   
⊲ ISABELLE BAGNOUD LORETAN 
 
SIERRE Sur la scène de La Sacoche, 
la troupe théâtrale de l’Ecole de com-
merce et culture générale (ECCG) de 
Jérôme Melly interprète des saynètes 
de Jean-Michel Ribes, John Irving et 
Molière. On se régale. Les comédiens 
parlent d’argent, de crédit facile, in-
terprètent un passage de «L’avare» 
ou apprennent à «péter dans la 
soie!» On parle de ceux qui ont de 
l’argent et qui ne le dépensent pas, 
de ceux qui n’en ont pas et qui dé-
pensent quand même… Entre les pe-
tites pièces, une comédienne chan-
tonne (très bien) avec son ukulélé 
«Argent, trop cher, la vie n’a pas de 
prix» du groupe Téléphone. Dans la 
salle, les élèves-spectateurs rient de 
bon cœur, les comédiens assurent. 
Une parfaite introduction pour par-
ler d’argent, de bonheur et de dettes. 
Pile-poil dans le sujet abordé par la 
3e Swiss Money Week qui s’est tenue 
la semaine dernière à l’ECCG grâce à 
son coordinateur romand, Sébastien 
Bétrisey, professeur d’économie: «On 
parle très peu d’argent en Suisse. Si 
parfois on évoque son salaire ou le 
prix qu’on paie pour une chose, on 
ne parle jamais de crédit ou de det-
tes. Or quand ça se passe mal, il fau-
drait tout de suite en parler pour 
trouver des solutions, l’endettement 
est une spirale infernale et souvent 
silencieuse», explique le professeur. 
 
Les élèves parlent d’argent 
Après la pièce, Jérôme Melly et  
Sébastien Bétrisey animent la dis-
cussion avec deux classes de 3e an-

née. «Qu’est-ce qui peut être source 
d’endettements?» questionne le pro-
fesseur. «Vivre au-dessus de ses 
moyens. Les jeux d’argent, les addic-
tions», répondent les élèves. Mais 
aussi ce qui peut nous arriver sans en 
être responsable comme de perdre 
son travail ou de tomber malade… Et 
de questionner encore: «Est-ce que 
l’argent fait le bonheur? Comment 
dépensez-vous votre argent? Pour-
quoi les crédits faciles sont perni-
cieux?» Tout ne s’achète pas, diront 
les élèves. Car pour être heureux, «il 
faut kiffer ce que tu fais», «avoir la 
santé», «des amis, une vie sociale en 
dehors des réseaux…» Finalement, 
qu’est-ce qui nous pousse à dépenser 
hormis les factures, les impôts, sa 
nourriture et son loyer? «Le paraître, 
une certaine pression sociale…» ré-
pondent les étudiants de 18 ans. 
Manon veut devenir physiothéra-
peute: «Je n’ai jamais eu de problè-
mes d’argent mais mes grands-pa-
rents ne roulaient pas sur l’or et 

m’ont appris à apprécier des plaisirs 
simples. Plus jeune, je ressentais da-
vantage de pression sur comment 
m’habiller. Aujourd’hui je préfère 
garder mes économies pour autre 
chose.» Giulia, haut-valaisanne aus-
si, se dirige vers la HES en travail so-
cial, elle ajoute: «On m’a appris à ne 
pas dépenser plus que ce que je ga-
gne! Et j’économise tout ce que je 
peux. Pour des sorties ou des vacan-
ces et je travaille aussi comme baby-
sitter.» 
Oscar Wilde a donné sa définition du 
cynique: «C’est celui qui connaît le 
prix de chaque chose mais la valeur 
d’aucune…» Une phrase dont les élè-
ves se souviendront peut-être. ■ 
 

Info 
www.swissmoneyweek.ch

La troupe de théâtre de l’ECCG de Jérôme Melly a monté quelques saynètes  
très réussies pour parler d’argent. Les élèves ont ensuite pu échanger. LE JDS

PUBLICITÉ 
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4600 arbres et arbustes 
sont en train d’être plantés  
au Petit-Bois avec  
la complicité des écoles.  
⊲ ISABELLE BAGNOUD LORETAN 
  

SIERRE Tout s’est passé très vite et 
c’est peut-être ce qui réjouit tout le 
monde. Depuis octobre dernier, la 
ville de Sierre est en train de reboi-
ser la partie est du Petit-Bois. Elle a 
acquis les 5500 mètres carrés re-
couverts de vignes pour les rendre à 
la nature. 4600 arbres et arbustes, 

d’ici quelques semaines, valorise-
ront toute la zone, un écrin vert, ou-
vert à la population et qui permettra 
de sensibiliser les élèves sierrois au 
patrimoine arboré. 
Sur place, mardi dernier, Pierre  
Berthod, président de la ville, Jérémy 
Savioz, conseiller communal en 
charge de l’environnement, Evelyne 
Oberhummer, responsable nature et 
paysage au Parc naturel de Pfyn-Fin-
ges, regardent deux classes de Bor-
zuat, pelles à la main en train de 
planter des sorbiers, des chênes, des 
érables ou des cerisiers sauvages… 

La ville a investi 300 000 francs et 
Pfyn-Finges, qui a pris en charge la 
direction du projet, a déboursé pour 
sa mise en œuvre 120 000 francs. 
«C’est un peu comme Central Park à 
New York, le Petit-Bois est le pou-
mon vert du centre-ville de Sierre», a 
commenté Pierre Berthod. «Nous 
avions la volonté d’un projet exem-
plaire pour rendre une vigne à la na-
ture et à la population.» De belles 
pierres permettront en effet de s’y at-
tarder pour bénéficier de ses vertus 
thérapeutiques, des panneaux di-
dactiques expliqueront aussi la mé-
thode de plantation utilisée ici et ins-
pirée des forêts de type «Miyawaki». 
«Cette méthode, a expliqué Jérémy 
Savioz, consiste à planter une très 
forte densité d’arbres et d’essences 
locales pour restaurer des écosystè-
mes forestiers en zone urbaine plus 
rapidement.» 
 
«La forêt, c’est l’oxygène» 
Le projet intègre les écoles mais aus-
si les aveugles par sa fédération 
suisse qui a sponsorisé deux arbres 
et qui pourront emprunter facile-
ment les sentiers. Evelyne Oberhum-

mer rappelle aussi les valeurs à l’œu-
vre dans un tel projet: «Améliorer la 
biodiversité, travailler avec des es-
sences indigènes et des entreprises 
locales.» 
Les enfants, eux, sont plutôt con-
tents, certains connaissent déjà les 
bienfaits de la forêt. C’est le cas de 
Bianca en 8H: «J’ai déjà planté deux 
arbres, je les aime parce qu’ils sont 
naturels et apportent du silence.» 
Aziza, 11 ans, ajoute: «La nature fait 

du bien, c’est un lieu où nous pour-
rons nous amuser aussi.» Enfin Fran-
cesco conclut: «La nature, c’est bon 
pour nous, pour l’oxygène, pour les 
animaux qui font partie de la terre et 
qu’il faut respecter aussi.» La vérité 
sort de la bouche des enfants. ■ 
 

Info 
L’inauguration officielle  
est prévue le 16 septembre.

Le Petit-Bois deviendra grand 

Francesco libère les racines de son arbre avant de le planter. LE JDS

 «Comme  Central  
 Park pour New York,  
 le Petit-Bois  
 est le poumon  
 vert de notre ville.»  
 Pierre Berthod 
 Président de Sierre

Aziza a planté, comme les autres 
enfants, deux arbres. LE JDS

PUBLICITÉ 
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Randonnée sauvage  
le long du Pacific Crest Trail 
Guillaume Rey a marché 
4270 km le long du Pacific 
Crest Trail.  
⊲ ISABELLE BAGNOUD LORETAN 
 
VEYRAS Une échappée folle, loin de 
la vitesse et du bruit. L’année der-
nière, entre avril et octobre, 
Guillaume Rey, architecte de 33 ans, 
a marché 152 jours le long du Pacific 
Crest Trail, un sentier de grande ran-
donnée sur la côte ouest des Etats-
Unis. Entre le désert de Mojave dans 

le sud de la Californie et l’Etat de Wa-
shington, 4270 kilomètres entre la 
frontière mexicaine et canadienne. 
Des paysages grandioses et sauvages 
que le Sierrois qui vit à Veyras n’est 
pas près d’oublier. Son récit est 
dense, il parle vite, les souvenirs 
sont encore très présents. 
Guillaume Rey est architecte à Sion 
quand il entend à la radio Yoan 
Bapst, 25 ans, raconter son périple 
américain. Le lendemain, il contacte 
le marcheur et le retrouve à Fribourg: 
«Il m’a mis en garde: si tu me rencon-
tres, tu vas vraiment le faire!» Et ça 

n’a pas manqué. «J’ai senti que cette 
marche était devenue un élément 
fondateur: dépassement de soi, pay-
sages, rencontres…»    
Avant ce voyage, Guillaume Rey avait 
traversé la partie suisse de la Via Alpi-
na, de Vaduz à Montreux à travers les 
Alpes avec des étapes bien calées et 
des nuits à l’abri. Aux Etats-Unis c’est 
autre chose. Les environnements 
sont sauvages et les paysages très dif-
férents: 1200 kilomètres dans le dé-
sert puis à travers les chaînes de 
montagnes mythiques que sont les 
Sierras et les Cascades, dans le para-
dis des parcs naturels, sans routes ni 
stations de ski, seul avec les ours, les 
marmottes et les cerfs. «Tu deviens 
presque un animal, c’est la liberté to-
tale et une communion avec la na-
ture. Sur le chemin, les rencontres 
sont fraternelles même si j’ai tou-
jours préféré marcher seul.» Le tracé 
est simple, plutôt facile et les chan-
ces de se perdre sont faibles, l’applica-
tion fonctionne avec le GPS et donne 
accès à sa position, à l’état des sources 
d’eau. Le rituel s’instaure rapide-
ment, seul le moment compte: à 7 
heures, Guillaume se met en marche 
après avoir plié le camp et grignoté 
quelque chose, pique-nique en mi-
lieu de journée avec une minisieste 
avant de reprendre la marche jusqu’à 
19-20 heures. Une moyenne de 35 ki-
lomètres par jour avec des pointes de 
55 km en Californie du Nord. 

Expérience formatrice 
Guillaume a marché 152 jours, passé 
121 nuits sous tente, s’est ravitaillé à 
32 reprises, usé 4 paires de baskets, 
croisé deux ours et un puma et des 
centaines de lézards, lapins, aigles… 
Il a fait du stop pour rallier les villes 
et se ravitailler tous les 5 à 7 jours. Et 
il a eu peur. Des incendies surtout et 
de manquer d’eau. Des incendies qui 
l’ont contraint à revenir plus tard en 
Oregon car la saison des feux avait 
débuté! Parfois les sources d’eau 
sont espacées de 35 kilomètres: 
«Dans le désert, il y a les Trails an-
gels, qui aident les marcheurs en ca-
chant de l’eau, des centaines de litres 
pour éviter qu’ils ne se déshydratent 
et j’en ai bénéficié», explique 
Guillaume qui contrairement à ce 
qu’il craignait n’a pas souffert de so-
litude. «Les six premiers jours ont 
été les plus durs, se souvient-il, avec 
25 kg sur le dos dans le désert, le vent 

et la chaleur, tu penses à la douche 
que tu vas prendre à l’hôtel, à la cli-
matisation… Et au final j’ai traversé 
l’Oregon intégralement sous tente et 
sans me laver!» Il dit avoir développé 
son odorat. «Je ne suis pas Mike Horn 
mais j’ai touché mes limites.» Tous 
les Américains rencontrés ont été 
bienveillants. Mais le Sierrois s’est 
rendu compte de l’énorme clivage 
entre les villes et les campagnes, en-
tre démocrates et républicains qui ne 
se parlent plus du tout. «Ils ne sont 
pas loin de la guerre civile», dit-il. 
A son retour, il le savait aussi. La vie 
reprend ses droits, le monde n’a pas 
changé aussi vite que lui! Mais 
qu’importe. Guillaume a connu l’es-
pace et la liberté, la vie de tous les 
possibles! Il conclut: «J’essaie d’être 
optimiste, il y a encore des endroits 
intacts et grandioses sur cette pla-
nète mais je ne veux plus qu’on em-
piète sur le sauvage!» ■ 

Guillaume Rey en Californie du Nord, 
à l’arrière-plan le Lake Tahoe. DR

Guillaume Rey à l’arrivée du Pacific Crest Trail à la frontière canadienne, Manning 
Park. DR

 «J’ai atteint  
 le nirvana sans  
 substances illicites.»  
Guillaume Rey 
Architecte et voyageur



GRANGES Le Rotary Club d’Aigle a remis un chèque de 35 000 francs à la 
Fondation Le Copain. Lors de la cérémonie, la fondation a aussi accueilli sa 
nouvelle marraine, Silke Pan. L’athlète-artiste sera la nouvelle ambassadrice 
aux côtés d’Amélie Reymon-Wenger, championne de télémark. DR

SIERRE Les vendredis entre 14 et 16 heures à l’Aslec, «La Récup, ça se 
cuisine» permet de cuisiner et de découvrir de nouvelles recettes, de lutter 
contre le gaspillage mais aussi de partager un repas en toute convivialité. 
Prochains rendez-vous: les 28 avril, 12 et 26 mai et le 9 juin. DR

ABDB débarras
Débarras appartement,

maison, cave.
Déduction sur la prestation
pour tout bien récupéré.

Visite et devis gratuit.
www.abdb-debarras.ch

Tél. 079 387 38 78

Retour
sur images

PUBLICITÉ 
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Interview 

David Pasquiet a déplacé il y a trois ans son laboratoire de Montana à Sierre où il a construit  
un espace lumineux et fonctionnel. Le chocolatier tient toujours le haut du pavé, il vient de recevoir  
le Mérite culinaire suisse du pâtissier confiseur. Avant Pâques, l’espace dédié au chocolat pure  
origine, méritait plus qu’un détour. ⊲ TEXTE: ISABELLE BAGNOUD LORETAN  

D avid Pasquiet vient de recevoir le 
Mérite culinaire suisse du pâtis-
sier confiseur. Un prix qui ravi le 
cuisinier de formation qui reste 
un artisan passionné. Son nou-

veau site de production installé à Daval est un 
rêve: 1000 m2 (dont 300 m2 de production) 
avec une façade entièrement vitrée, des espa-
ces fluides et fonctionnels où tout est dévolu à 
la création. Rien à voir avec les 140 m2 de 
Montana cougnés en sous-sol. Sur le site, 
14 personnes dont 9 chocolatiers travaillent 
avec vue sur la campagne et les montagnes. 
Quelques demi-coques d’œufs attendent en-
core les dernières décorations mais les 8800 la-
pins et créations gourmandes sont déjà sur les 
étals des quatre points de vente à Sierre mais 
aussi à Crans-Montana, Sion et Vevey. 
Chocolatier suisse de l’année en 2013, David 
Pasquiet s’est hissé parmi le top 10 des 
meilleurs chocolatiers du monde. On le sent 
aujourd’hui heureux et calme. Il a désormais 
du temps pour dessiner ses créations élégantes, 
drôles, colorées et délicieuses. Pas de produits 
préfabriqués ici, on travaille son propre choco-
lat à base de fèves blanches du Pérou. Pour 
confectionner son praliné, il utilise des aman-
des de Sicile et des noisettes du Piémont. 
Depuis que David Pasquiet a repris la boutique 
du Nougatier à Montana en 2005 alors qu’il 
sortait du Crans Ambassador et cherchait à ou-
vrir un restaurant avec sa femme Virginie, le 
chocolatier n’a cessé de s’enthousiasmer au-
tour d’un chocolat particulier ou d’une pulpe de 
fruit qu’il confectionne toujours lui-même. 
Apprenant vite et bien. 
 
Vous avez reçu le Mérite culinaire suisse 
du pâtissier confiseur, que signifie  
pour vous ce prix? 
C’est l’un des plus jolis prix que j’ai reçus car il 
récompense 18 ans de travail. Pour un con-
cours, on se prépare des semaines ou des mois 

«Je suis toujours à la recherche 
de chocolats rares»  

 «80% de notre clientèle  
 achète des chocolats  
 pour les offrir.  
 Du coup, elle prend  
 moins de risques  
 dans ses choix…»  
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1969 
Naissance 
dans le 
départem
ent des 
Deux-
Sèvres (F) 
 
1983 
Formation 
au lycée 
hôtelier 
de 
Noirmou-
tier 
 

1991 
Arrive en 
Valais. 
Travaille 
au Crans 
Ambas-
sador et 
rencontre 
sa femme 
Virginie 
en 1999 
 
2005 
Le couple 
ouvre sa 
première 
boutique 
à 
Montana  
 
2013 
Meilleur 
choco- 
latier de 
Suisse 
 
2019 
Construc-
tion de 
son 
nouveau 
labora-
toire à 
l’Ecoparc 
de Daval. 
 

à l’avance pour le jour J qui dure très peu de 
temps. Là, c’est un prix qui récompense la 
qualité de nos produits dans la durée. 
 
Ressentez-vous la même pression qu’un 
grand cuisinier avec ses étoiles? 
Les gens sont devenus plus exigeants ces der-
nières années d’autant plus lorsqu’ils se ren-
dent dans un lieu réputé dont les prix sont 
plus élevés aussi. 
 
Vous produisez aujourd’hui 30 tonnes  
de chocolat par an, êtes-vous encore  
un artisan? 
Bien sûr. Il n’y a aucune machine qui fabrique 
du chocolat de A à Z, ici tout est encore moulé 
à la main. Nous possédons désormais des tun-
nels de froid qui nous permettent de passer 
directement de l’enrobage à l’emballage. Nous 
possédons désormais aussi une machine à dé-
coupe à eau qui permet des découpes très fines 
pour créer par exemple des socles en chocolat 
pour déposer nos créations, ce qui aurait oc-
cupé deux personnes à plein temps durant 
deux semaines! La découpeuse réalise des tâ-
ches ingrates, comme lorsque nous devions 
découper 120 kg de choco-nougat au rouleau, 
un travail très physique. Aujourd’hui la ma-
chine découpe des carrés parfaits de 4 cm sur 
4 cm… Tout ce temps gagné, nous le concen-
trons sur la production et la création, hors du 
stress. 
 
Vos fèves proviennent pour la plupart  
du nord du Pérou, pourquoi? 
Pour notre chocolat, nous utilisons principa-
lement la piura porcelana, une fève blanche 
très rare qu’on trouve dans la vallée de Piura et 
qui représente 1% de la production mondiale. 
Elle possède un fruité exceptionnel qu’on ne 
retrouve pas ailleurs. 
 
Vous vous rendez régulièrement  
sur place?  
Pas depuis 2017 mais nous avons un sourceur 
sur place qui fait le lien avec les producteurs et 
contrôle que tout se passe bien. Nous conti-
nuons aussi à soutenir certains de leurs pro-
jets liés à l’irrigation et pendant la crise du Co-
vid, nous avons participé à installer des 
poubelles pour trier les déchets… Nos fèves 
sont torréfiées ensuite chez Felchlin à 
Schwytz qui fabrique notre matière première. 
 
Comment et à quel rythme se créent  
vos nouvelles pièces?  
Je crée une collection à Noël et à Pâques au-
tour d’une thématique. Cette année, nous 
avons choisi les expressions françaises: 
«comme un poisson dans l’eau», «chercher 
une aiguille dans une botte de fois», «haut 
comme trois pommes»… Et durant l’année, 
pour les petits chocolats, j’ajoute générale-

ment quelques nouveautés et j’en retire d’au-
tres pour que chaque année de nouveaux cho-
colats soient proposés dans les assortiments. 
Nous ajouterons par exemple cet été avocat-
estragon qui remplacera la mûre-olive, un 
chocolat qui s’est peu vendu. Il faut dire que 
dès qu’on prononce olive, les gens se blo-
quent… 
Chaque année aussi, je donne la possibilité à 
mes chocolatiers de créer leur propre pièce 
réalisée à 50 exemplaires. 
 

Ces créations constantes, c’est votre côté 
cuisinier?  
Oui, je viens de ce milieu de la cuisine où on ne 
peut pas accomoder toute l’année les mêmes 
choses, la carte évolue selon les produits et 
les saisons. On trouve un nouveau produit qui 
nous plaît et on travaille dessus. Ce matin, j’ai 
reçu des fèves du Vietnam que je ne connais 
pas du tout, on teste… 
 
Mais encore?   
Dernièrement j’ai découvert de délicieux 
pamplemousses de Corse. Nous en avons 
acheté 100 kg et les avons transformés. 
Quand il n’y en aura plus, ce sera terminé. A 
moins que cette création devienne un classi-
que si l’on voit un grand intérêt du consom-
mateur… 
 
Vous n’avez aucune limite 
dans vos créations? 
Non, et maintenant que j’ai du temps, je me 
suis mis à dessiner mes pièces avant de sortir 
le premier prototype.  
La grande différence avec un restaurant 
peut-être, c’est que 80% de notre clientèle 
achète des chocolats pour les offrir. Du coup, 
elle prend moins de risques dans ses  
choix car elle ne sait pas comment les per-
sonnes réagissent. Typiquement, on achète 
rarement des ganaches poivron-framboise à 
offrir…  

C’est dommage, non? 
Depuis 10 ans, nous proposons des coffrets 
ponctuels où nos mariages des goûts n’ont 
pas de limite! Nous avons réalisé un chocolat 
brisolée-viande séchée que j’ai adoré, un 
courge-lait de coco… Les clients savent qu’ils 
vont découvrir autre chose. 
 
Quels sont vos produits star? 
Nos ganaches sont très appréciées, elles ont 
dépassé mais de peu les choco-nougats créés 
par le nougatier Roland Stauss… 
 
Est-ce que votre chocolat s’exporte? 
Nous avons beaucoup expédié de chocolat 
durant la crise du Covid. Nous continuons en 
Suisse et à l’étranger. De nombreux élèves de 
l’école des Roches sont nos clients et font de la 
publicité partout, notre chocolat voyage 
beaucoup. 
 
Pâques représente les plus grosses  
ventes?  
C’est à Noël, durant trois semaines, que je 
 réalise 40% de mon chiffre d’affaires. Pâques 
représente 20%. 
 
Pâques, enfant, c’était comment? 
Il y avait toujours un lapin en chocolat. Mais ce 
que j’ai en mémoire, c’est d’avoir reçu de ma 
sœur un masque de Zoro en chocolat réalisé 
par un artisan chocolatier!  
 
Vous n’avez pas eu envie de vivre 
en plaine lorsque vous y avez installé 
votre laboratoire? 
Non, j’ai beaucoup hésité avant de construire 
mon laboratoire ici, mais aujourd’hui je n’ai 
aucun regret, c’était le bon choix. Par contre, 
j’aime vivre à Lens, c’est le plus beau village  
du Valais car nous y avons toutes les commo-
dités.

UNE ATTENTION  
À L’ÉCOLOGIE 
 
David et Virginie Pasquiet sont 
sensibles à l’environnement. Ils ont 
posé 400 mètres de panneaux solaires 
sur le toit de leur nouveau laboratoire 
et produisent 80% de leur électricité. 
Les horaires de travail ont aussi été 
adaptés, de 8 heures à 17 heures pour 
travailler de jour. La chaleur produite 
par les climatiseurs et frigos est 
récupérée pour chauffer l’eau sanitaire. 
Et toutes les boîtes de chocolats sont 
faites à base de produits recyclés et 
recyclables, ils travaillent 
prioritairement avec des produits bios.
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SIERRE Créée par plusieurs per-
sonnalités proches de la viticulture 
valaisanne en 1957, l’Ordre de la 
Channe a tenu son assemblée géné-
rale suivie du chapitre du réveil 
printanier. A cette occasion, Del-
phine Niederberger, directrice du 
Musée du vin, Cédric Pugin, prési-
dent de la bourgeoisie de Sierre, et 
Pierre Berthod, président de la ville 
de Sierre, ont été intronisés à la di-
gnité de chevalier d’honneur du 
Haut patronage et promettent ainsi 
de respecter et d’honorer le vin du 
Valais. L’événement est toujours 
plein de poésie et d’une mise en 
scène bien ordonnée et joyeuse. 
Pour l’apéro, le procureur Patrick 
Bérod, après la traditionnelle ha-
rangue de circonstance et l’introni-
sation solennelle des nouveaux 
chevaliers, avait invité six caves 
sierroises reprises par la nouvelle 
génération. Madeleine Mercier, Be-

noît Caloz, Adrien Zufferey, Olivier 
Roten, Pierre Vocat et Frédéric Rou-
vinez ont servi leurs vins aux 
120 convives qui partagent le même 
amour érudit pour le vin. Retrou-
vailles, nouvelles rencontres, pré-
sentation des vins lors d’un grand 

banquet, chants de la propre cho-
rale de la confrérie, etc. Cette belle 
clique sait faire parler le vin. Fa-
bienne Bruttin, membre du conseil 
depuis 15 ans, assume la fonction 
de héraut – celle qui communique – 
et confirme: «L’objectif est de faire 

découvrir les vins valaisans, de les 
accorder avec des mets.» Chaque 
vin est présenté par l’un des mem-
bres du conseil, chacun d’ailleurs 
possède un rôle bien défini. Les 
vins sont servis à la bonne tempéra-
ture, on rappelle à chaque fois les 
règles de la table: le respect du vin, 
de ceux qui le servent et, surtout, 
les portables sont interdits sur les 
tables!  
La confrérie se rencontre deux à 
trois fois par année lors de chapi-
tres mais à plusieurs occasions en-
suite: participation à la Fête de la 
taille de Chamoson, dégustation de 
vins, visite des producteurs locaux 
ou partage d’un repas gastronomi-
que une fois par an généralement 
hors du Valais. ■  ⊲ (C)/IBL 
 

Infos 
www.ordre-de-la-channe.ch 

Pierre Berthod, Delphine Niederberger et Cédric Pugin ont été intronisés à la dignité 
de chevalier d’honneur de l’Ordre de la Channe par le procureur Patrick Bérod. DR

PUBLICITÉ 

Les bonnes manières du vin
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Le printemps est arrivé, avril 
est un mois important pour le 
jardin, les balcons et les ter-

rasses. Vous pouvez préparer votre 
sol en nettoyant votre jardin pota-
ger, enlever les derniers déchets de 
l’année dernière, mettre si néces-
saire du fumier ou du composte 

puis retourner la terre, au mini-
mum quinze jours avant de planter 
vos légumes. Natalina Correia Dias 
est responsable du Garden d’Agrol, 
elle conseille: «On peut commen-
cer aussi à planter les racines, tout 
ce qui se trouve sous la terre 
comme les oignons, l’ail et les pom-
mes de terre, même en altitude! En 
plaine, on plante les salades si elles 
sont protégées par un voile.» 
Il est encore temps de préparer vos 
plantons de légumes qui pourront 
être transplantés dès la mi-mai 
dans votre jardin. Pour les tomates 

ou les poivrons qui ont besoin de 
davantage de temps pour se déve-
lopper, les délais sont peut-être un 
peu courts mais on peut essayer. 
Pour le reste, les salades, choux, 
herbes aromatiques, etc., tout est 
possible. 
Il est encore temps de planter vos 
bulbes qui fleuriront dès la fin du 
printemps sur vos plates-bandes, 
dans vos jardinières et balcons 
comme les dahlias, glaïeuls ou les 
lys… Evidemment, vous pouvez 
planter aussi les vivaces achetées 
en godet. On commence à préparer 
les jardinières des balcons et ter-
rasses qui seront garnies de fleurs 
l’été. Faites un trou de 10 cm envi-
ron, mélangez avec du terreau uni-
versel si la terre est trop dure ou 
trop sèche. Pour les terrines, les 
pensées sont de retour pour donner 
un peu de couleurs à vos exté-
rieurs! 
Pour le gazon, faites les premières 
tontes et effectuez une scarification 
si besoin et vos semis pour donner 
un coup de fraîcheur à votre sol. 
«Mais faites-le seulement si les 
15 degrés sont atteints, sinon les 
semis ne germeront pas et seuls les 
oiseaux en profiteront…» ■  ⊲ IBL 
 
www.agrol.ch 

Quelles sont les tâches  
à effectuer en avril? 

Les pensées sont de retour pour mettre de la couleur sur vos balcons et terrasses. DR

 «Il est encore temps  
 de planter vos bulbes  
 qui fleuriront dès la  
 fin du printemps.»   
Natalina Correia Dias 
Responsable Garden chez Agrol

Jardinage
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En immersion au cœur de la nature

EXCURSIONS L’un des objectifs im-
portants du Parc naturel Pfyn-Fin-
ges est bien évidemment de sensibi-
liser les jeunes à la protection et à la 
conservation de la nature. Cet été, à 
l’occasion de la 9e édition de Youth of 
the top, ils pourront partir directe-
ment à sa découverte en partageant 

une expérience physique, humaine, 
culturelle et artistique en montagne. 
Ce projet pensé par Alparc, qui per-
met aux jeunes de tous les pays al-
pins et des Carpates de vivre une ex-
périence commune à la même date, 
se déroulera les 13 et 14 juillet.  
La thématique 2023 est: la forêt – un 

talent exceptionnel. «Nous pouvons 
accueillir 20 jeunes âgés de 9 à 
12 ans. Nous allons d’abord assister à 
un coucher de soleil en montagne, 
puis le but est de passer la nuit sur 
les hauteurs. Nous logerons au re-
fuge de l’alpage Obern-Galm, au-
dessus de Guttet», explique Armin 
Christen, responsable d’éducation à 
l’environnement pour le Parc natu-
rel Pfyn-Finges. Ces deux jours sont 
non seulement placés sous le signe 
de la découverte du patrimoine, 
mais également de l’entraide et du 
partage. «Cette rencontre a aussi un 
rôle social. Elle est bilingue, puisque 
la zone du Parc naturel Pfyn-Finges 
couvre deux régions linguistiques. 
Et surtout nous voulons que l’excur-
sion soit accessible à tous. La mar-
che sera entrecoupée de jeux et d’ac-
tivités. Au final, notre performance 
sera d’arriver tous ensemble au 
sommet», poursuit Armin Christen. 
 
A la découverte de l’eau 
Du 24 au 28 juillet (bilingue F/D) et 
du 7 au 11 août (D), place aux semai-
nes Technique et Nature 2023. Déve-
loppées par le parc naturel, en collabo-
ration avec la Lonza et la Haute école 
pédagogique du Valais, elles existent 
depuis 2020. «Notre but est d’intéres-
ser la jeunesse à la technique et aux 
sciences. Cette année, nous allons 
aborder la thématique de l’eau.»  
Les 20 participants (de 9 à 12 ans) fe-
ront des expériences sur le transport 
de l’eau, l’irrigation à l’ancienne ou 
encore la revitalisation d’un petit 
cours d’eau. «Il y aura des challenges 

de groupe pour le côté pratique, puis 
à chaque fois nous débrieferons l’acti-
vité lors d’une discussion», précise 
Armin Christen. Lors des trois pre-
miers soirs, les enfants seront rame-
nés à la gare de Sierre. La nuitée entre 
le 4e et le 5e jour s’effectuera sous 
forme de bivouac sous les étoiles. ■ 
 

Informations et inscriptions 
https://www.pfyn-finges.ch

Lors des semaines Technique et Nature, les participants peuvent vivre  
des expériences sur un thème lié à la technique: cette année, ce sera l’eau. PFYN-FINGES

JOURNÉE DE 
NETTOYAGE DU BOIS 
DE FINGES 
 
De trop nombreuses personnes 
se débarrassent encore de 
leurs déchets encombrants en 
les laissant en pleine nature. 
Pour lutter contre ce fléau, 
chaque année, des équipes de 
bénévoles doivent débarrasser 
les détritus qui se trouvent dans 
la zone protégée du bois de 
Finges. Vous pouvez les 
rejoindre et les aider le samedi 
15 avril, de 8 h 45 à 13 h 30. 
Les inscriptions obligatoires 
peuvent se faire jusqu’au 
13 avril (par mail: admin@pfyn-
finges.ch). Cette activité 
convient aux enfants dès 6 ans. 
Au terme de cet engagement, 
un repas sera offert aux 
participants et une petite 
surprise attendra les plus 
jeunes.

PUBLICITÉ 
 

Cet été, le Parc naturel Pfyn-Finges va participer à la 9e édition 
de Youth of the top et mettra sur pied deux semaines Technique 
et Nature. Ces deux activités éducatives vont permettre aux 
jeunes de découvrir et d’expérimenter leur patrimoine naturel  
et culturel. ⊲ CLAUDE-ALAIN ZUFFEREY
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Les Lions ont gagné tous 
leurs matches de la saison 
régulière 2022-2023.  
Cette performance hors  
norme n’aura aucune valeur  
si elle n’est pas confirmée en 
play-off. ⊲ CLAUDE-ALAIN ZUFFEREY 
  

STREETHOCKEY En terminant 
premier et deuxième du champion-
nat, Sierre et Oberwil se sont assuré 
une place en demi-finales des play-
off, sans passer par les quarts de fi-
nale qui se jouent actuellement en-
tre Martigny et Gals (1-0 dans la 
série) et La Chaux-de-Fonds et Ker-
nenried (1-0 dans la série). Ce qui si-
gnifie que les Sierrois ne retrouve-
ront cette compétition que le 
15 avril. Ils peuvent d’ailleurs espérer 
recevoir Martigny. 
Invaincus depuis le début de la sai-
son, les Lions vont donc endosser le 
costume de grands favoris. «Il faut 
tout de même faire attention. Les 
compteurs sont remis à zéro et Ober-
wil est une équipe coriace. Cette sai-
son, elle n’a perdu que face à nous», 
commente le président Adriano Bra-
mato. Les Sierrois restent sur une fi-
nale perdue l’an dernier et savent 
donc mieux que quiconque qu’il ne 
sert à rien de gagner 14 matches sur 
14, puis d’échouer dans la dernière 
ligne droite. «C’est vrai que notre éli-
mination sur le dernier tir au but du 
dernier match de la finale nous reste 
en travers de la gorge. Les joueurs 
s’en souviennent très bien…» 
 
Le Final Four s’approche 
Mais avant de reprendre le cham-
pionnat, les Sierrois ont une pre-
mière mission à remplir: ramener la 
Coupe de Suisse en Valais, comme 
en 2017. Ils disputeront le Final Four 
de cette compétition le samedi 

8 avril à Bonstetten (ZH). La demi-fi-
nale face à Grenchen se disputera à 
10 heures. «Vu l’heure matinale de 
cette rencontre, nous avons décidé 
de partir la veille. Nous pensons 
maximiser nos chances en dormant 
sur place. Cela sera également très 
bon pour la cohésion de groupe», re-
lève Adriano Bramato. 
Pour les supporters, un car va égale-
ment être organisé au départ de 
Sierre. Mais il prendra la route le sa-
medi matin à 5 h 30. L’heure du re-
tour n’est quant à elle pas encore 
fixée. Puisque les Sierre Lions vont à 
Bonstetten dans l’idée de disputer la 
finale, qui elle, aura lieu à 18 h 30. ■ 
 

Infos et inscriptions (camp, tournoi  
ou bus pour Bonstetten) 
https://www.facebook.com/Sierre.Lions

Les Sierre Lions ont été parfaits tout au long de cette saison 2022-2023 et n’ont pas perdu un match. PASCAL DUMOULIN

Après un superbe 14 sur 14, 
c’est le moment de vérité

UN TOURNOI POPULAIRE ET UN CAMP JUNIORS 
 
Le comité des Sierre Lions ne travaille pas que sur sa première équipe. 
Il est bien conscient que l’avenir du club passe également par le 
renouvellement des joueurs. Pour ce faire, il est important de montrer 
l’attractivité du streethockey au plus grand nombre.  
- Lions’ Camp:  la priorité est de renforcer la base de la pyramide en 
recrutant de nouveaux juniors. Durant les vacances de Pâques, du 12 au 
14 avril, un camp d’entraînement réservé aux juniors dès 5 ans sera mis 
sur pied à Ecossia. «Du street, des jeux et beaucoup de fun sont au 
programme de 10 h à 16 h. Les repas de midi se prendront en commun. 
Du débutant au hockeyeur, tout le monde est le bienvenu», explique 
Adriano Bramato.  
- Tournoi populaire:  c’était une tradition dans les années 2000. Elle va 
donc renaître le samedi 27 mai. Le format adopté pour cette 
compétition: du trois contre trois avec de petits buts. «Le fait de ne pas 
avoir besoin de trouver un gardien va permettre à plus d’équipes de 
s’inscrire. Le but de cette manifestation est de faire découvrir le côté 
convivial, les valeurs du streethockey. Cela devrait amener plus de gens 
à nous rejoindre», conclut Adriano Bramato.
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Les filles poursuivent leur progression
Intégrée au mouvement juniors  
du HC Sierre, l’équipe féminine continue  
à se structurer. L’effectif sierrois manque 
encore de profondeur, mais des idées  
commencent à germer afin d’y remédier.  
⊲ CLAUDE-ALAIN ZUFFEREY 
 
HOCKEY Les Sierroises poursuivent leur déve-
loppement. Rien n’est jamais facile dans leur 
championnat de SWHL C, mais elles sont parve-
nues à s’imposer à cinq reprises, dont deux fois 
face à des Suisses alémaniques. «C’était l’un de 
nos objectifs. Il a été réalisé, puisque nous avons 
dominé Post Bern et les Dragons Queen», relève 
l’entraîneur Cédric Masier, qui officie en binôme 
avec Pierre Oppliger depuis le début de la saison. 
«Je suis originaire de La Chaux-de-Fonds, mais 
j’habite à Miège. Lorsque j’ai entendu que le 
HC Sierre cherchait un entraîneur pour les filles, 
j’ai décidé d’accepter le poste», explique pour sa 
part Pierre Oppliger. 
 
Une solidarité qui plaît 
Le but premier de ce duo est de faire progresser 
les filles sans jamais leur faire perdre le plaisir de 
jouer au hockey. Tout ça, avec un seul entraîne-
ment hebdomadaire. «Nous composons avec des 
joueuses âgées de 13 à 34 ans, avec des niveaux 
très différents. En matches, nous jouons certaines 
fois à sept et d’autres à quinze. Notre gardienne ti-
tulaire Deborah Palmisano n’est pas toujours là. 
Et pour un poste comme cela, il est très difficile de 
trouver une remplaçante», poursuit Cédric Ma-

sier. Mais le HC Sierre a la chance de pouvoir 
compter sur des renforts: certaines Sierroises évo-
luant dans des ligues supérieures reviennent régu-
lièrement donner des coups de main, au bénéfice 
de leur licence B. 
Dans l’effectif, les plus anciennes transmettent 
leur expérience aux plus jeunes. Elles ont égale-
ment un rôle de formatrices. «La grande force du 
HC Sierre est l’ambiance d’équipe. Tout le monde 
se soutient. Et nous les entraîneurs, nous sommes 
là pour motiver les troupes, même lorsque l’on 
perd. Avec cette équipe, on ne doit pas prendre 

match après match, mais tiers après tiers. On repart 
chaque fois à zéro», commente Pierre Oppliger. 
Pour la saison prochaine, des heures de glace 
pourraient être trouvées à Rarogne. Et des joueuses 
en provenance du Haut et du Bas-Valais pour-
raient être intégrées à l’effectif sierrois. «Des dis-
cussions avancent sur tous ces sujets. Mais nous 
n’en sommes qu’au début. L’idée est vraiment de 
développer le hockey féminin en Valais. Nous sui-
vons en cela la ligne de la ligue suisse, qui met le 
paquet pour développer ce secteur», conclut Cé-
dric Masier. ■

Les U20-Top privés de promotion par le règlement

Au terme de leur championnat, les Sierroises ont affronté à Graben une sélection canadienne. REMO

HOCKEY Les U20-Top de Valais-
Wallis Future, avec six Sierrois, ont 
décroché le titre national de leur caté-
gorie en battant les ZSC Lions, 3-1 
dans la série de la finale des play-off. 
Ce succès vient couronner une lon-
gue saison parfaitement réussie, 
avec 85 points en 36 matches de sai-
son régulière et des victoires face à 
Coire (3-0) et à La Chaux-de-Fonds 
(3-1) en quarts, puis en demi-finales. 
Mais… car il y a un mais, la forma-
tion entraînée par Emmanuel Tac-
chini n’a pas le droit de monter en 
U20-Elit. «Un règlement a été mis 
en place afin de protéger les équipes 
de juniors qui sont affiliées à une or-
ganisation de National League. Elles 
ne peuvent plus tomber. Et désor-
mais pour monter, le champion des 

U20-Top a des conditions à remplir: 
faire partie d’un club de National 
League ou avoir déjà des U17-Elit. 
Dans ce cas, il disputera un barrage. 
S’il s’impose, il sera promu, mais 

l’équipe de U20-Elit ne sera pas relé-
guée», explique Emmanuel Tacchi-
ni, qui est également le directeur 
technique du mouvement juniors 
du HC Sierre. Les U20-Top de Valais-

Wallis Future n’étaient donc pas éli-
gibles pour une promotion, puis-
qu’il n’y a pas de U17-Elit dans notre 
canton. «La ligue suisse considère 
que sans U17-Elit, la relève n’est pas 
assurée. Ce n’est pas tout à fait juste. 
Avec trois équipes de Swiss League 
et un groupe de U20-Elit, cela nous 
permettrait de proposer quelque 
chose qui motiverait les jeunes à 
rester en Valais au sortir des U15-
Elit. Actuellement, nous en perdons 
une dizaine qui vont voir ailleurs, 
avec plus ou moins de réussite.» 
 
Retour au bercail 
Car certains clubs recrutent pour re-
cruter sans offrir un vrai projet au 
jeune, qui finit dans les clubs parte-
naires à un échelon au-dessous. «Et 

certaines fois, il n’y a même pas de 
droit de retour, poursuit Emmanuel 
Tacchini. En tant que directeur tech-
nique, j’essaie de conseiller les pa-
rents et d’orienter les joueurs dans 
des équipes avec qui nous avons une 
bonne collaboration. Mais ils sont li-
bres d’aller où ils veulent.» 
Pour la saison prochaine, le Sierrois 
va quitter le Haut-Valais. «Je reviens 
dans la Cité du Soleil pour continuer 
le travail de formation de la relève 
du HC Sierre et je vais reprendre les 
U17 VWF, ce qui me permettra d’être 
plus présent sur le site de Sierre. Car 
la double casquette devenait trop 
lourde à porter. Des entraînements à 
20 h 30 et 47 matches de champion-
nat. C’est beaucoup», conclut Em-
manuel Tacchini. ■

 «La ligue suisse  
 considère que sans  
 U17-Elit, la relève  
 n’est pas assurée.»  
 Emmanuel Tacchini 
 Entraîneur U20-Top VWF
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HOCKEY Le Fan’s Club HC Sierre a 
eu du travail le week-end dernier. Il 
a aligné trois équipes lors du cham-
pionnat suisse des fan’s club, qu’il a, 
en plus, organisé. Cette manifesta-
tion s’est déroulée du 24 au 26 mars 
sur la glace de la iischi arena de Bri-
gue. «Elle s’adresse aux membres de 
l’Association suisse des fan’s club 
qui possèdent une équipe de hock-
ey. Ce n’est pas le cas de tout le 
monde. Nous avons choisi Brigue 
car les infrastructures de Graben 
sont trop petites pour accueillir tous 
les participants», explique Steve 
Bregy, membre du comité du Fan’s 
Club HC Sierre en charge de l’organi-
sation des événements. 
Cette 39e édition a réuni 17 équipes. 
C’est un peu moins qu’avant le Co-
vid. Elles se répartissent en deux ca-
tégories: élites et mixtes. «Cela reste 
un tournoi populaire. Les licenciés 
ne sont pas acceptés et les anciens 

joueurs de ligues doivent passer par 
des paliers d’attente en fonction du 
niveau auquel ils ont évolué. Et les 
hockeyeurs de Swiss League et de 
National League ne peuvent pas par-
ticiper», poursuit Steve Bregy. 
 
Bon pour l’économie locale 
Les Sierrois ont placé l’accueil à la 
valaisanne au centre de leur organi-
sation. Lors de la remise des prix, ils 
ont par exemple remplacé les cou-
pes par des produits du terroir. «Le 
tournoi commence le vendredi soir 
et se termine le dimanche en fin 
d’après-midi. Nous avons eu 
240 personnes qui sont restées sur 
place, ce qui signifie qu’entre 
80 000 et 100 000 francs ont été 
injectés dans l’économie de la ré-
gion», conclut Steve Bregy. La soirée 
du samedi est traditionnellement 
réservée à un repas pris en com-
mun. 

L’accueil du HC Sierre a été parfait, 
mais sur la glace il n’est pas allé jus-
qu’à laisser gagner les visiteurs. Les 
Sierrois ont décroché le titre de 
champions de Suisse des fan’s club. 
En finale chez les élites, ils ont battu 
Berne sur le score de 2-0. Les mat-

ches se sont déroulés à cinq contre 
cinq sur 15 minutes en phase de 
poules, puis sur 2 x 10 minutes lors 
de la finale. Les favoris de la compé-
tition, Weinfelden et Zoug, ont dû se 
contenter de la 3e et de la 4e place. ■ 
⊲ CLAUDE-ALAIN ZUFFEREY

Les Sierrois ont su allier convivialité à compétitivité le week-end dernier à Brigue. DR

PUBLICITÉ 

Sierre est champion de Suisse
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Reprise idéale pour Chalais

FOOTBALL Le week-end dernier 
était synonyme de reprise pour les 
clubs de ligues inférieures. De nom-
breux matches ont dû être annulés 
en raison des conditions climatiques 
très humides. Cela n’a pas été le cas 
de la rencontre entre Chalais et Gran-
ges. Les installations du stade des 
Bozons ont bien tenu le coup samedi 
et dimanche, quand bien même elles 
avaient déjà accueilli les vétérans du 
FC Sierre vendredi soir. 
Sous une pluie battante, Chalaisards 
et Grangeards ont fait pratiquement 
jeu égal lors d’une première mi-
temps qui s’est bouclée sur le score 
de 2-1. C’est en deuxième période, 
sur une pelouse un peu moins 
mouillée que tout s’est joué. Le 
FC Chalais a réussi à peu près tout ce 
qu’il a tenté. Cinq buts inscrits face 
au FC Granges, ce scénario n’avait 
pas été envisagé par grand monde… 
voire personne. «Nous avons effec-
tué une très bonne reprise. Nous 
avons réussi à jouer notre jeu et à 
prendre notre revanche sur le pre-
mier tour. J’ai pu constater que le 
groupe que nous avons mis en place 
en été et en automne 2022 est soli-
daire, tout le monde tire à la même 
corde», commente l’entraîneur Fa-
brice Ballestraz, qui, sur le banc, a re-
composé son duo avec Gwenael Duc. 
 
Neuf matches sans défaite 
Le FC Chalais reste sur une belle série 
de neuf matches sans défaite (six 
victoires et trois nuls). La victoire de 
dimanche lui permet de garder sa 
place dans le peloton de tête du clas-
sement de son groupe de 4e ligue, 
avec 21 points. «Nous allons prendre 
un match après l’autre et continuer à 
pratiquer notre football, peu importe 
l’adversaire. On verra où cela va 
nous mener au classement. J’espère 
le plus haut possible», poursuit Fa-
brice Ballestraz. 
Durant l’hiver, le contingent chalai-
sard n’a pas connu de grosses modi-
fications: un gardien est parti et un 
retour à la compétition est à signaler. 
Malgré la douceur du climat en début 
d’année, la routine de la préparation 

hivernale n’a pas beaucoup été mo-
difiée. «Nous n’avons pu utiliser le 
petit terrain que depuis trois semai-
nes et le grand depuis une semaine 
et demie. Nous avons travaillé notre 

condition physique en salle, nous 
avons fait du fitness et du crossfit», 
explique l’entraîneur, qui peut 
compter sur 21 joueurs dans son con-
tingent. ■

La pelouse a bien tenu le coup malgré la grosse pluie du week-end dernier. REMO

Dimanche dernier, les Chalaisards ont largement dominé le FC Granges sur le score de 6-2 (2-1). 
Cette performance leur permet de rester dans le peloton de tête, du classement du groupe 2  
de 4e ligue. ⊲ CLAUDE-ALAIN ZUFFEREY

  
DEUXIÈME LIGUE 
Samedi 1er avril 
18 h St-Léonard - Sierre 
18 h 30 Fully - Chippis 
Samedi 15 avril 
18 h Sierre - Saint-Maurice 
Dimanche 16 avril 
10 h 30 Chippis - St-Léonard 
 
TROISIÈME LIGUE 
Samedi 1er avril 
18 h 30 Lens - St. Niklaus 
20 h St-Léonard 2 - Naters 2 
Dimanche 2 avril 
10 h Miège - Lalden 
Samedi 15 avril 
18 h Raron - St-Léonard 2 
18 h Steg - Miège 
18 h 30 Lalden - Lens 
 
QUATRIÈME LIGUE 
Vendredi 31 mars  
20 h Lalden 2 - Chermignon 
20 h Chalais - Grône 
20 h Cr.-Montana - Sierre 2 
Samedi 1er avril 
19 h Granges - Chippis 2 
Dimanche 2 avril 
10 h 30 Bramois 2 - St-Léonard 3 
Mercredi 5 avril 
20 h 30 Chermignon - Stalden 
Vendredi 14 avril 
20 h Chippis 2 - Chalais 
20 h St-Léonard 3 - Granges 
20 h Grône - Ayent-Arbaz 
20 h 30 Chermignon - Agarn 
Dimanche 16 avril 
              Sierre 2 - Savièse 2 
10 h 30 Hérens - Cr.-Montana 
 
CINQUIÈME LIGUE 
Samedi 1er avril 
19 h Chalais 2 - Anniviers 
Dimanche 2 avril 
14 h Bramois 4 - Miège 2 
15 h Noble-Contrée - Varen 2 
Mercredi 5 avril  
20 h 30 Grône 2 - N.-Contrée 
Samedi 15 avril 
19 h 30 Grône 2 - Chalais 2 
19 h 30 Miège 2 - Steg 2 
Dimanche 16 avril 
14 h Anniviers - Varen 2 
15 h N.-Contrée - Bramois 4 
Mercredi 19 avril 
20 h Varen 2 - Chalais 2 
 
*Il n’y aura pas de matches  
de ligues inférieures lors  
du week-end de Pâques.

Agenda

«IL NE FAUT PAS TOUT REMETTRE EN CAUSE» 

A chaud, 10 minutes après le coup de 
sifflet final, Sandy Valiquer avait du 
mal à cacher sa grosse déception. Ce 
6-2 encaissé face au FC Chalais 
passait mal. «Pour l’instant, je n’ai 
pas d’explication à ce qui s’est passé 
aujourd’hui. Il faudra réfléchir à tout 
cela durant la semaine, car tout était 
bien huilé, notre jeu était en place.» 
L’entraîneur-joueur du FC Granges, 
qui a perdu un ballon permettant à 
ses adversaires de faire le break, a 
été cash en rentrant aux vestiaires: 
«J’ai clairement dit à mes joueurs 
que j’endossais la responsabilité de 
cette défaite.» Beau joueur… le 
coach, car une seule erreur 
n’explique pas un 6-2. Le FC Granges 
est donc passé à côté d’une mi-

temps, mais il reste toujours devant 
Chalais au classement, avec 
24 points, et occupe le troisième 
rang derrière Sierre 2 et Grône. 
«C’est vrai qu’il ne faut pas tout 
remettre en question aujourd’hui. 
Nous avons effectué une belle 
préparation hivernale avec de bons 
matches amicaux. Nous avons la 
chance de pouvoir utiliser le terrain 
synthétique d’Ecossia et nous avons 
une salle. Cela nous permet de bien 
nous entraîner en hiver», poursuit 
Sandy Valiquer, qui a également tenu 
à relever le mérite du FC Chalais: 
«L’engagement de nos adversaires a 
été très bon. Ils se sont créé de 
nombreuses occasions. Ils ont su 
provoquer leur chance.»
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Les Môdits en piste  
pour une comédie

Ils répètent d’arrache-pied 
pour être prêts.  
⊲ ISABELLE BAGNOUD LORETAN 
 
CHERMIGNON Les Môdits montent 
en scène. La troupe de théâtre ama-
teur présente du 14 au 29 avril à la 
salle paroissiale de l’église de 
Chermginon-d’en-Haut «Trop au lit 
pour être honnête» de Mathias Pe-
rez. La comédie raconte la vie de 
Georges, paisible vétérinaire, qui se 
réveille cependant un matin avec la 
gueule de bois aux côtés de sa secré-
taire et d’un parfait inconnu… Il n’a 
aucun souvenir de la veille et sa 
fiancée débarque à l’improviste! 
Parviendra-t-il à découvrir ce qui 
s’est passé tout en jonglant entre les 
révélations de sa fiancée, les états 
d’âme de sa secrétaire et les exigen-
ces de ses clients? Voilà pour le décor. 

Cinq comédiens de la troupe des Mô-
dits seront à pied d’œuvre et mis en 
scène par Christian Mabillard, mem-
bre du comité, mais il reste encore 
pas mal de détails à régler: «Notre 
générale s’est bien passée même si 
nous sommes, comme toujours, 
plein de doutes», sourit la prési-
dente du comité des Môdits, Janick 
Emery-Mittaz. Elle ajoute: «Nous, on 
est carrément comédie! Nous savons 
que le public vient nous voir pour ri-
goler, c’est ce que nous aimons!» 
Toute la troupe met la main à la pâte 
pour assurer que tout se passe au 
mieux durant les huit représenta-
tions qui se tiennent durant trois se-
maines. «Le public ne se rend pas 
toujours compte de tout le boulot 
qu’il faut faire autour de la pièce, 
comme le décor que nous réalisons 
nous-mêmes tout comme les lumiè-

res bien sûr… Il faut aussi former 
une équipe de bénévoles pour tra-
vailler à la caisse, tenir le bar et la 
petite restauration… Les répétitions 
ont débuté en septembre dernier 
après que le comité des Môdits a 
choisi la comédie aussi en fonction 
du nombre de rôles et ensuite à rai-
son d’une répétition par semaine 
durant tout l’hiver. «Depuis 3 semai-
nes, nous rassemblons les mor-
ceaux, nous serons prêts!» conclut 
la présidente. ■  
 

Infos: Les 14, 15, 16, 20, 21, 22, 28 et 
29 avril. Les jeudis, vendredis et samedis  
à 20 h et le dimanche à 17 h.  
Ouverture des caisses une heure  
avant le spectacle.  
Réservation: www.lesmodits.ch  
ou par téléphone au 075 421 12 80. 

De gauche à droite: Adrien Emery, Véronique Rey-Delalay, Christian Mabillard (metteur en scène), Antoinette Berthoud, 
Romaine Rey et Daniel Petitjean. DR

  

Honneur 
aux vents  
et violoncelle 
CHALAIS / LENS Ce soir 
31 mars au Kabaret de Chalais 
mais aussi le 1er avril  
à 20 heures et le 2 avril à  
17 heures à la Fondation Opale, 
l’Orchestre valaisan amateur 
(OVA) clôt son trio de concerts 
réunis sous le terme de 
Persona. Sous le titre de «L’île 
d’Utopia», ce soir, 31 mars à 20 
heures au Kabaret, le concert 
mettra à l’honneur le registre 
des vents mais aussi le 
violoncelliste Léonard Frey-
Maibach, premier soliste des 
violoncelles de l’Orchestre de 
la Suisse romande, qui 
interprétera le «Concerto pour 
violoncelle et orchestre à 
vents» de Gulda. Sous la 
direction de Vincent Métrailler, 
l’OVA a exploré à Nouvel An le 
registre des cordes et à 
carnaval, celui de la musique 
traditionnelle africaine et 
brésilienne. L’ensemble 
amateur est encadré par des 
professionnels, se produit dans 
tout le Valais et collabore 
régulièrement avec différents 
musiciens, artistes ou lieux 
culturels. ■ ⊲ (C) 

Zoom
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vous invite à ses concerts
le vendredi 31 mars
et le samedi 1er avril 2023
à 20h au TLH

L’harmonie municipale
de Sierre - La Gérondine

ACHAT D’OR &
D’HORLOGERIE, ÉTAIN

Tous les vendredis, chez
LUXURYCOQUOZ Sàrl , rte du
Simplon 8, 1958 ST-LÉONARD,

bureau ouvert
de 9h00 à 12h00 et de 13h30 à 17h00

NOUS ACHETONS :
Tous bijoux en or, même cassés (bagues, bracelets, colliers,

lingots, or dentaire, toute monnaie en or ou argent).

Toute argenterie 800 et 925.

ÉGALEMENT GRAND EXPERT D’HORLOGERIE
Montres:

LONGINES, HEUER, IWC, OMÉGA, PATEK PHILIPPE, ROLEX, VACHERON,
ZENITH, MONTRE DE POCHE, MONTRES BRACELET, TOUS CHRONOS,
TOUTES HORLOGERIES ET TOUTES MONTRES EN ACIER, PENDULE,

PENDULETTE, ATMOS, ETC.

N’hésitez pas à prendre vos montres cassées,
nous les rachetons pour leurs pièces !

Nous achetons également tous tableaux de peintres valaisans
et tous tableaux école suisse et étrangère du XVIe au XXe.

JE ME RENDS ÉGALEMENT À DOMICILE.

M. Coquoz au tél. 079 893 90 30

Swissimplantcenter

Dr Jacques Lanners
med.dent

a le plaisir d’annoncer sa
nouvelle adresse

20, avenue du Rothorn
3960 Sierre

Tél. 027 565 60 65

Sierre, rte de la Gemmi 62

À louer de suite

Appartement 5½ pièces
Entièrement rénové, avec garage

Loyer mensuel Fr. 1450.-
Charges mensuelles Fr. 150.-

Dépôt de 160 m2

Loyer mensuel Fr. 1000.-

Dépôt de 47.5 m2

Loyer mensuel Fr. 700.-

Constantin Immobilien AG
Rte de la Gemmi 20

3970 Salgesch

Tél.0274517171

Sierre / Résidence Etosha
Centre-ville / Immeuble neuf

Derniers appartements
3 ½ - 4½ pces
Local commercial

Disponible de suite

Tél. 027 455 97 03 - 027 322 02 85
www.empasa.ch

www.bagnoud-architecture.ch

Menuisier Ebéniste
effectue

réparation de chaises, mobilier,
restauration de meubles,

entretien chalet, agencement

Tél. 078 239 67 58

Toucher le cœur
de vos futurs clients
grâce au Journal de Sierre.

027 329 77 11
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Grand concert de Pâques
MONTANA-VILLAGE Crans-Mon-
tana Classics organise son concert 
de Pâques à l’église de Montana-Vil-
lage dimanche 9 avril à 17 heures. 
Au programme, le quatuor de la Ca-
merata-Valais et le chœur mixte 
La Léonardine interpréteront des 
pièces profanes et sacrées de diver-
ses époques, de Rossini et Haydn à 
Maurice Duruflé en passant par la 
célèbre «Chaconne en sol mineur 
pour violon et orgue» de Vitali, 
pièce baroque magnifique qui met-
tra en valeur l’orgue de l’église sous 
les doigts de Thomas Kientz et le 
violon de Francesco De Angelis, so-
liste de la Scala de Milan qui s’est 
imposé sur la scène musicale inter-
nationale grâce à un son romanti-
que inimitable qui exprime le bel 
canto associé à la rigueur de la 
grande tradition instrumentale 
d’Europe centrale. 

Un ensemble à géométrie 
variable 
C’est lui qui crée en 2011 la Camera-
ta-Valais qui compte une vingtaine 
de musiciens. Francesco De Angelis, 
formé auprès de Tibor Varga à Sion 
dès son plus jeune âge souhaitait à 
travers cet ensemble rendre au Va-

lais les fruits de son travail de soliste 
international et de professeur à la 
Haute école de musique (HEMU) Va-
lais. Francesco De Angelis réunit au-
tour de lui des étudiants actuels ou 
anciens de l’Académie Tibor Varga 
et de l’HEMU, encadrés par des pro-
fesseurs ou musiciens profession-

nels ayant tous un lien avec Tibor 
Varga ou le Valais. Des solistes de ni-
veau international sont ponctuelle-
ment invités pour certains concerts. 
La Camerata-Valais se produit aussi 
en formation plus réduite (sextuor, 
octuor) mais aussi en trio. Pour ce 
concert, nous retrouverons Alejan-
dra Cova au violon, Madeleine Car-
ruzzo à l’alto, Joachim Birman au 
violoncelle, Arnauld Crettenand à la 
contrebasse, Thomas Kientz à l’or-
gue, Elena Locher au piccolo, Didier 
Métrailler aux percussions, Damien 
Theux à la guitare ainsi que Claude 
Morard à la tête du chœur La Léo-
nardine. ■  ⊲ (C) 
 

Infos 
Billetterie sur www.cmclassics.ch, 
auprès des OT de Crans et Montana  
et à la caisse dès 16 h.

Francesco De Angelis, soliste de la Scala de Milan, dirigera la Camerata-Valais qu’il 
a créée en 2011 lors d’un grand concert avec le chœur La Leonardine. DR

PUBLICITÉ 
 

bcvs.ch

On se fait confiance 
au quotidien.
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Agenda culturel
Marie Escher-Lude: 
derniers jours 
VENTHÔNE Les peintures récen-
tes – acryliques sur toile et papier, 
aquarelles et monotypes – inspi-
rées de la forêt de Finges et signées 
Marie Escher-Lude sont à découvrir 
à la galerie du château de Venthône 
jusqu’au 2 avril. 
Du vendredi au dimanche  
de 15 à 18 h. En présence  
de l’artiste aujourd’hui, vendredi 
31 mars, et dimanche 2 avril. 
L’exposition est également 
visible sur  
www.galerie-venthone.ch 
 
 
Vernissage 
SIERRE Ranija Blanc Rambo et 
Floris Bockstael exposent leurs 
peintures aux Wagons de l’Aslec du 
6 avril, jour de vernissage, au 
27 avril. Ranija Blanc Rambo, de 
Saint-Léonard, peint depuis plu-
sieurs années des œuvres figurati-
ves ou abstraites où la nature se 
mêle à des éléments oniriques. 
Floris Bockstael, de Chermignon, 
présente des huiles aux motifs géo-
métriques ou à des scènes surréa-
listes. Ouverture les jeudis de 17 
à 20 h. Vernissage, le 6 avril dès 
18 h. 
 

 
Danse chez Opale 
LENS La Fondation Opale accueille 
la compagnie Nahlo et son specta-
cle «Sensible» samedi 8 avril à 
19 heures, une performance dansée 
au milieu des œuvres de l’exposi-
tion «Rêver dans le rêve des autres» 

qui est visible jusqu’au 16 avril. A 
travers une danse physique et hyp-
notique, le chorégraphe Lohan 
Jacquet réinterprète avec ses dan-
seuses et danseurs un scénario que 
l’artiste Yves Klein projetait de dé-
velopper en ballet et dont certains 
feuillets sont présentés dans l’expo-
sition actuelle. Lohan Jacquet s’ins-
pire des indications scéniques et so-
nores de l’artiste, reprenant notam-
ment sa «Symphonie Monoton – 
Silence» un seul accord en ré ma-
jeur répété. Le spectacle est suivi 
d’un échange avec le public.  
Réservation: 
info@fondationopale.ch ou au 
027 483 46 10. 
 
 
Vernissage 
SIERRE Vendredi 14 avril, salle du 
Bourgeois, dès 17 h 30, vernissage 
de la publication «Saint Antoine, sur 
le sentier de l’entrée du val 
d’Anniviers» qui conduit vers la cha-
pelle de Saint-Antoine. Avec des ré-
flexions sur le chemin de Croix et ré-
cits signés de Michel Berthod et des 
illustrations d’Ernest Gross, artiste 
peintre, ainsi que de David Berthod.  
 
 
Appel à artistes 
SAXON Si vous êtes intéressé par 
la création en plein air dans le 
bourg de Saillon, cette annonce 
vous concerne. Le 1er juillet, Saillon 
ouvre ses rues aux artistes qui réali-
seront une œuvre en plein air et ex-
poseront leurs tableaux, dessins et 
croquis… En parallèle à la manifes-
tation, un concours est organisé sur 
le thème «Autour de la pierre» avec 

des récompenses pour chaque par-
ticipant!  
Inscription jusqu’au 15 mai 
à l’OT de Saillon:  
tourisme@commune-saillon.ch 
ou au 027 744 18 95 
 
 
A Saint-Pierre comme si 
vous y étiez! 
CRANS-MONTANA Pour 
Pâques, l’association Amitalia, qui 
organise des projections de films et 
des débats autour de l’art et de la 
culture italienne, propose un film en 
3D «Saint Pierre et les basiliques 
papales de Rome» vendredi 7 avril à 
18 heures à Cinécran. Pour célébrer 
la renaissance de Pâques grâce aux 
quatre basiliques papales de Rome, 
leurs beautés artistiques et les va-
leurs spirituelles qui lui sont liées 
dans un bel équilibre entre art et 
foi. Quatre experts guident le spec-
tateur à l’intérieur des lieux sacrés 
les plus connus de la chrétienté!  
 
 
Concert 
SIERRE Le concert annuel de la 
Gérondine se déroule ce soir et de-
main, 31 mars et 1er avril à 20 h. 
Chapeau à la sortie 
Réservation:  
theatre-leshalles.ch 
 
 
Concert 
GRÔNE Ce soir, vendredi 31 mars à 
20 h 30, le magicien «de la déme-
sure» Dani Lary présente son show 
«Magic Birthday» à la salle Recto-
Verso. 
www.sallerectoverso.ch
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CASINO www.cinesierre.ch 
 
John Wick: chapitre 4 
Film d’action américain de Chad Stahelski 
avec Keanu Reeves (VF-16 ans).  
⊲ Vendredi 31 mars à 17 h; samedi 1er, 
lundi 3 et mardi 4 avril à 20 h 30; 
dimanche 2 avril à 19 h.  
 
Scream VI 
Film d’horreur américain en 3D de Matt 
Bettinelli-Olpin avec Melissa Barrera et 
Jenna Ortega (VF-14 ans).  
⊲ Vendredi 31 mars à 20 h 30;  
samedi 1er avril à 16 h;  
dimanche 2 avril à 17 h. 
 
 
 
LE BOURG www.cinesierre.ch 
 
Sur les chemins noirs 
Drame français de Denis Imbert avec Jean 
Dujardin et Izïa Higelin (VF-8 ans).  
⊲ Vendredi 31 mars et lundi 3 avril   
à 18 h; samedi 1er avril à 15 h 30;  
dimanche 2 avril à 19 h et mardi 4 avril 
à 20 h 30.  
 
Mon crime 
Comédie française de François Ozon  
avec Nadia Tereskiewicz, Rebecca Marder, 
Isabelle Huppert et Fabrice Luchini 
(VF-12 ans).  
⊲ Vendredi 31 mars et lundi 3 avril à 
20 h 30; dimanche 2 avril à 16 h 30.  
 
Metropolitan Opera: Falstaff 
En direct de New York, opéra de Verdi  
mis en scène par Robert Carsen  
sous la direction musicale de Daniele 
Rustioni. 
⊲ Samedi 1er avril à 18 h 30

Cinéma

1000 DÉCLINAISONS 
 
Plus de 1000 cartes imprimées liées au Valais ont été rassemblées au cours 
des décennies dans la collection de la médiathèque Valais-Sion. Elle couvre 
une période allant du milieu du XVe siècle à nos jours. Cet ouvrage permet 
de découvrir l’extraordinaire foisonnement des représentations 
cartographiques du canton: de Ptolémée aux cartes officielles actuelles,  
on y trouvers les principales conventions, l’univers de la toponymie, 

l’enseignement de la géographie à l’école ou l’émergence de la carte touristique. Avec aussi les 
créations des graphistes et artistes. Sous la direction de Simon Roth et Samuel Hubert  et avec la 
participation de Muriel Borgeat-Theler, Yves Gouffon, Bernard Huber, Emmanuel Reynard, Daniela Vaj 
et Stéphanie Vernet. Le livre accompagne une exposition aux Arsenaux.
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Toi qui viendras me voir,  
N’oublie pas que tu restes mon espoir. 
Si tu viens par pitié, 
N’oublie pas que je ne t’ai rien demandé. 
Si tu viens par curiosité, 
N’oublie pas: la maladie n’est pas un jeu.  
Si tu viens par compassion, 
N’oublie pas: je suis déjà condamné. 
Si tu viens pour pleurer,  
N’oublie pas: toutes mes larmes sont versées. 
Mais si tu viens pour m’accompagner 
Alors, ta venue sera souhaitée! ■  
 ⊲  DANIEL REYNARD 
 

A vous qui visitez  
un malade

Couleur
du temps

Vous 
pouvez 
consulter 
le «Journal 
de Sierre» 
en format 
électronique  
sur lejds.ch

 
DÉCÈS 
Pour le district 
du   au   septembre 
 

Michel Clavien, 84 ans, Miège 

Alice Poisson, 89 ans, Sierre/Veyras 

René Briguet, 95 ans, Lens 

Graziella Nicolini, 80 ans, Sierre 

Victor Essellier, 77 ans, Sierre  

Claudine Murisier, 91 ans, Veyras 

Natalie Frily, 80 ans, Miège 

 

LEADER DANS LE MARCHÉ 
DES IMPRIMÉS  
TOUS MÉNAGES EN VALAIS!
  

 Tél. 027 329 76 95
www.messageriesdurhone.ch       clientele@messageriesdurhone.ch

AVIS MORTUAIRE 
 



Appartements neufs du 2,5 
au 4,5 pièces avec balcon 
ou terrasse

Avenue de France,
3960 Sierre

PERMIS EN FORCE

Sous le soleil
de Sierre...

à partir de 325’000 CHF
cave et parking inclus

capelli-immobilier.ch

CAPELLI, S.A., au capital de 15 139 197.72 €, RCS Paris 306 140 039, siège social, 43 rue du Faubourg St Honoré 75008 PARIS.
* Prix TTC au 28/03/2023 sur le lot 31 de la résidence ORA : appartement 2 pièces de 46,83m² avec cave et parking. Dans la limite des stocks disponibles.
Architecte et crédit illustrations : ©3D Déborah Duc Design SA. Illustrations à caractère d’ambiance. Document non contractuel. Mars 2023

0800 322 008


